
Место Фамилия, Имя
Год 

рождения
Тренер Подтягивания Тяга лежа (30")

Жим лежа 

(30")
Пресс (30") Сумма

1 Федченко Карина 2004 Смирнова Е.В. 15 48 39 24 126

2 Быкова Оксана 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

12 46 42 20 120

3 Логачева Таисия 2004 Леонов М.О. 19 42 37 16 114

4 Овчарук Ангелина 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

15 38 38 21 112

5 Плешкова Дарья 2004 Смирнова Е.В. 18 38 33 23 112

6 Костерова Полина 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

4 36 38 20 98

7 Бабенко Виктория 2004 Ткачук Т.В. 0 34 36 18 88

8 Абатурова Милена 2004 Смирнова Е.В. 6 27 32 21 86

9 Янчевская Милана 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

0 31 27 20 78

10 Янчевская Дарья 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

0 35 27 13 75

11 Шумилина Алена 2004 Лагутина Н.В. 3 26 31 11 71

12 Щербина Алиса 2004
Смирнова Е.В., Вишняков 

И.А.
5 25 28 8 66

13 Музыка Екатерина 2004 Ткачук Т.В. 0 25 28 2 55

Результаты "Первенства  по ОФП отделений гребли на байдарках и каноэ и гребного слалома 2019г."
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Юноши 2003-04
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Место Фамилия, Имя Год рождения Тренер Подтягивания Тяга лежа (30") Жим лежа (30") Пресс (30") Сумма

1 Столбовский Артем 2003
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 21 49 45 24
139

2 Федоренко Владислав 2004 Афанасьев И.А. 26 47 41 18 132

3 Сухов Владислав 2003 Ткачук Т.В. 15 49 44 20 128

4 Капралов Михаил 2004 Иванова А.В., Носова О.А. 13 45 41 26 125

5 Тимофеев Максим 2003 Богачева Ю.Б. 18 43 43 20 124

6 Борисов Владислав 2004

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А. 18 44 42 19

123

7 Важенин Михаил 2004

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

23 45 38 17 123

8 Леонов Кирилл 2004 Богачева Ю.Б. 16 45 42 18 121

9 Кулешов Илья 2004 Афанасьев И.А. 6 46 44 22 118

10 Воробьев Степан 2004 Лагутина Н.В. 19 39 37 23 118

11 Михалев Егор 2004

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А. 10 45 40 22

117

12 Викулов Феликс 2003 Богачева Ю.Б. 17 31 43 22 113

13 Герасимов Сергей 2004 Лагутина Н.В. 9 44 41 18 112

14 Коковин Игорь 2003 Ткачук Т.В. 5 41 44 21 111

15 Брус Андрей 2004 Лагутина Н.В. 20 35 37 19 111

16 Фирсов Савелий 2003 Филиппов В.Д. 11 39 36 25 111

17 Власов Кирилл 2003 Иванова А.В., Носова О.А. 5 41 46 18 110

18 Худокормов Иван 2003 Лагутина Н.В. 21 36 26 23 106

19 Лосиков Егор 2004 Лагутина Н.В. 10 39 34 17 100

20 Лазарев Артем 2003 Смирнова Е.В. 12 38 35 22 107

21 Трифанов Артем 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А. 10 38 35 21

104

22 Оргиян Денис 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А. 11 30 42 19

102

23 Грачев Георгий 2004 Лагутина Н.В. 9 37 35 17 98

24 Кудрявцев Николай 2004 Лагутина Н.В. 11 29 31 22 93

25 Бондаренко Дмитрий 2003
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 5 35 32 19
91
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26 Елизаров Денис 2004 Богачева Ю.Б. 4 37 37 12 90

27 Худоногов Тимофей 2003 Иванова А.В., Носова О.А. 9 31 30 20 90

28 Пересунько Арсений 2004 Ткачук Т.В. 9 32 32 14 87

29 Кулаков Артем 2003 Иванова А.В., Носова О.А. 10 29 30 17 86

30 Кутуков Даниил 2004 Иванова А.В., Носова О.А. 5 31 29 21 86

31 Нарушев Михаил 2003 Афанасьев И.А. 12 26 29 17 84

32 Фирсов Федор 2004 Афанасьев И.А. 16 20 26 21 83

33 Гриднев Артем 2004
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 4 30 24 22
80

34 Смирнов Максим 2003

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А. 5 28 29 16

78

35 Пронзелов Дмитрий 2004 Лагутина Н.В. 11 18 24 24 77

36 Сверкунов Павел 2004 Богачева Ю.Б. 7 27 22 21 77

37 Бакаев Дмитрий 2004 Афанасьев И.А. 8 25 20 22 75

38 Бочкарев Сергей 2003 Ткачук Т.В. 4 23 27 19 73

39 Степанов Иван 2004 Афанасьев И.А. 9 19 15 23 66

40 Москалев Дмитрий 2004 Ткачук Т.В. 5 26 16 17 64

41 Львов Александр 2004 Ткачук Т.В. 0 24 21 14 59

42 Чижевский Григорий 2004 Ткачук Т.В. 4 5 14 8 31

Место Фамилия, Имя
Год 

рождения
Тренер Подтягивания Тяга лежа (30")

Жим лежа 

(30")
Пресс (30") Сумма

1 Михеева Варвара 2006
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
30 36 33 20 119

2 Седова Анна 2006 Лагутина Н.В. 25 36 28 19 108

3 Голубева Полина 2005 Иванова А.В., Носова О.А. 20 38 30 13 101

4 Саксина Анастасия 2005

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

22 31 35 12 100

5 Мартыненко Светлана 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

26 26 23 15 90

6 Задорожная Юлия 2006 Лагутина Н.В. 23 25 25 9 82

Девушки 2005-06
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7 Заболотник Кира 2005 Смирнова Е.В. 22 15 25 15 77

8 Русанова Дарья 2005

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

14 15 19 14 62

Место Фамилия, Имя Год рождения Тренер Подтягивания Тяга лежа (30") Жим лежа (30") Пресс (30") Сумма

1 Шостак Марат 2005 Иванова А.В., Носова О.А. 12 36 43 27 118

2 Смирнов Глеб 2005

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

18 40 40 20

118

3 Сизов Станислав 2005 Иванова А.В., Носова О.А. 16 36 41 20 113

4 Ефимычев Владимир 2005 Богачева Ю.Б. 13 39 34 27 113

5 Перминов Иван 2005

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

6 39 40 19

104

6 Агафонов Тимур 2006 Иванова А.В., Носова О.А. 8 40 34 21 103

7 Рашевский Сергей 2005

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

15 31 31 26

103

8 Гришанов Антон 2005
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
7 40 31 23

101

9 Баранов Матвей 2005 Иванова А.В., Носова О.А. 8 36 43 13 100

10 Юдин Евгений 2005 Афанасьев А.И. 12 30 28 26 96

12 Галоджанц Артем 2005 Смирнова Е.В. 12 26 31 24 93

13 Сокотун Артем 2006
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
5 28 34 23 90

14 Смекалов Андрей 2006 Богачева Ю.Б. 9 35 27 19 90

15 Стафеев Юрий 2005 Богачева Ю.Б. 5 33 29 18 85

16 Зобнин Николай 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

5 33 27 19

84

17 Селезнев Александр 2005 Ткачук Т.В. 5 25 30 23 83

18 Борисов Михаил 2005 Богачева Ю.Б. 4 34 28 17 83

19 Мошко Никита 2006 Иванова А.В., Носова О.А. 0 38 32 12 82

20 Мулькиджан Александр 2005 Ткачук Т.В. 0 32 30 19 81

21 Клименко Глеб 2005 Богачева Ю.Б. 6 33 27 15 81

Юноши 2005-06
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22 Михайлов Александр 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

2 28 27 23

80

23 Цыкин Роман 2006
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
0 30 31 18

79

24 Астанин Роман 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

7 30 29 13 79

25 Шаповалов Богдан 2005 Ткачук Т.В. 7 24 28 18 77

26 Мурзаков Тимур 2005 Иванова А.В., Носова О.А. 6 25 27 19 77

27 Басилидзе Георгий 2006 Ткачук Т.В. 8 24 19 23 74

28 Шинкаренко Иван 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

10 23 20 18 71

29 Третьяков Ярослав 2005 Афанасьев А.И. 9 27 17 18 71

30 Жадан Андрей 2005

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

0 30 24 16

70

31 Лебедев Георгий 2005 Богачева Ю.Б. 4 26 25 14 69

32 Кусакин Георгий 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

3 28 20 16

67

33 Чифинелли Айвар 2005 Богачева Ю.Б. 4 23 22 15 64

35 Сениченко Петр 2005
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
0 16 26 21

63

37 Парфентьев Олег 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

1 21 22 18

62

38 Федоров Степан 2006 Афанасьев А.И. 5 22 14 16 57

39 Семенов Кирилл 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

0 18 19 18

55

40 Турнов Максим 2005 Богачева Ю.Б. 2 15 16 19 52

41 Черкасов Максим 2006 Смирнова Е.В. 8 11 14 18 51

42 Кутареев Павел 2005
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
3 14 10 22 49

43 Альтерман Даниил 2006 Иванова А.В., Носова О.А. 0 17 17 12 46

Страница 5



44

Дужич Артем 2006

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А. 5 9 10 21 45

45 Нурга Артем 2006 Иванова А.В., Носова О.А. 7 8 10 20 45

46 Крайнев Александр 2005

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

0 11 17 15

43

47 Васильев Павел 2006 Афанасьев А.И. 0 14 13 16 43

48 Кривенок Матвей 2006 Богачева Ю.Б. 0 13 18 3 34

Место Фамилия, Имя
Год 

рождения
Тренер

Отжимания 

(30")

Подтягивания 

(30")

Подьем 

туловища(30")
Прыжки (30") Сумма

1 Смирнова Александра 2007

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

39 30 32 56 157

2 Низовцева Александра 2008
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
31 26 27 49 133

3 Ераскумова Лейла 2007
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
22 27 23 53 125

4 Диденко Виктория 2007

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

25 30 22 42 119

5 Жадан Ариадна 2008

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

13 25 26 34 98

6 Травина Мария 2008
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
16 17 22 31 86

Место Фамилия, Имя
Год 

рождения
Тренер

Отжимания 

(30")

Подтягивания 

(30")

Подьем 

туловища(30")
Прыжки (30") Сумма

1 Дубовицкий Михаил 2008 Смирнова Е.В. 53 43 30 67 193

2 Кривель Артем 2007 Вишняков И.А. 38 39 27 53 157

3 Игнатьев Иван 2007 Богачева Ю.Б. 35 32 30 54 151

Девушки 2007-08

Юноши 2007-08
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4 Гилев Кирилл 2007 Смирнова Е.В. 37 32 34 39 142

5 Карпуничев Захар 2007 Иванова А.В., Носова О.А. 33 34 24 49 140

6 Плоходько Даниил 2008
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 32 31 26 48 137

7 Гулаков  Даниил 2008 Иванова А.В., Носова О.А. 39 32 25 41 137

8 Голуб Иван 2007 Богачева Ю.Б. 34 25 26 49 134

9 Ашихин Савелий 2008
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 33 33 28 40 134

10 Тараканов Григорий 2008 Вишняков И.А. 28 34 28 43 133

11 Забелкин Владимир 2007 Ткачук Т.В. 28 35 23 46 132

12 Левитский Михаил 2008 Смирнова Е.В. 33 32 24 40 129

13 Лебедев Семен 2006 Лагутина Н.В. 28 29 24 48 129

14 Таловский Федор 2007
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 32 34 24 39 129

15 Егоров Вадим 2007 Ткачук Т.В. 27 32 24 42 125

16 Смольянинов Тимофей 2007 Вишняков И.А. 31 34 25 35 125

17 Толошинов Виктор 2008 Иванова А.В., Носова О.А. 27 24 23 46 120

18 Шувалов Егор 2007 Смирнова Е.В. 26 30 23 42 121

19 Граховский Матвей 2007 Вишняков И.А. 23 32 22 41 118

20 Рудыка Максим 2007 Смирнова Е.В. 27 25 29 37 118

21 Дорофеев Даниил 2007

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

26 27 23 42 118

22 Харлашин Павел 2008 Смирнова Е.В. 36 29 24 26 115

23 Бобрышев Александр 2007 Богачева Ю.Б. 26 22 22 43 113

24 Шулепов Кирилл 2007 Ткачук Т.В. 16 25 27 44 112

25 Белоусов Евгений 2007

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

11 28 23 49 111

26 Парамонов Никита 2008 Ткачук Т.В. 16 25 26 42 109

27 Тимофеев Ярослав 2007 Иванова А.В., Носова О.А. 23 29 23 32 107

28 Болоцкий Эрик 2008

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

23 29 25 29 106
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29 Мирчев Дмитрий 2008 Иванова А.В., Носова О.А. 26 21 25 34 106

30 Харлашин Михаил 2008 Смирнова Е.В. 28 29 22 23 102

31 Пожидаев Артем 2008

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

9 36 27 25 97

32 Бобышев Кирилл 2007 Иванова А.В., Носова О.А. 19 28 22 28 97

33 Чупрасов Тимур 2007 Вишняков И.А. 20 27 24 25 96

34 Якуненков Юрий 2008 Иванова А.В., Носова О.А. 19 25 22 26 92

35 Ефанов Вячеслав 2008 Иванова А.В., Носова О.А. 12 24 22 34 92

36 Лапиков Данила 2008
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 22 25 23 21 91

37 Могильников Матвей 2008

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

2 29 25 34 90

38 Джиг Никита 2007

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

11 25 22 29 87

39 Камынин Глеб 2003
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А. 14 16 24 14 68

40 Тимофееев Владимир 2008 Иванова А.В., Носова О.А. 12 22 19 14 67

41 Шадрунов Максим 2008 Ткачук Т.В. 0 16 22 26 64

Место Фамилия, Имя Год рождения Тренер Отжимания (30")
Подтягивания 

(30")

Подьем 

туловища(30")
Прыжки (30") Сумма

1 Забелкина Любовь 2009 Ткачук Т.В. 39 31 26 33 129

2 Полукарова Варвара 2009 Смирнова Е.В. 30 33 26 32 121

3 Коковина Маргарита 2009 Ткачук Т.В. 28 26 22 44 120

4 Рогова Кира 2011
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
26 25 21 40 112

5 Черкасская Ксения 2009

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

20 28 23 40 111

6 Полукарова Прасковья 2011 Смирнова Е.В. 30 31 20 22 103

7 Бабенко Алла 2009 Ткачук Т.В. 10 15 19 24 68

Девочки 2009 и мл.
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Место Фамилия, Имя Год рождения Тренер Отжимания (30")
Подтягивания 

(30")

Подьем 

туловища(30")
Прыжки (30") Сумма

1 Лебедев Степан 2009 Лагутина Н.В. 38 35 28 45 146

2 Ляшков Александр 2009 Вишняков И.А. 42 30 28 45 145

3 Горшков Глеб 2009
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
41 22 25 47 135

4 Денисов Роман 2008 Ткачук Т.В. 31 30 24 45 130

5 Ероменок Иван 2010 Смирнова Е.В. 38 31 26 32 127

6 Скачков Семен 2009 Ткачук Т.В. 25 31 26 41 123

7 Вениченко Егор 2009

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

26 28 24 44 122

8 Горбунов Даниил 2009 Смирнова Е.В. 27 25 24 38 114

9 Молчанюк Иван 2009
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
30 21 29 33 113

10 Вениченко Матвей 2009

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

20 28 21 42 111

11 Кириленко Евгений 2009 Ткачук Т.В. 27 21 24 35 107

12 Геводов Ярослав 2009 Лагутина Н.В. 26 25 20 36 107

13 Прокофьев Вадим 2009 Смирнова Е.В. 30 22 25 25 102

14 Буренков Виктор 2009 Смирнова Е.В. 22 26 22 30 100

15 Фролов Максим 2009 Богачева Ю.Б. 18 23 25 30 96

16 Ермаков Тимур 2010
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
26 20 22 25 93

17 Верховцев Тимофей 2009

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

24 21 13 29 87

18 Богачев Василий 2010 Богачева Ю.Б. 29 16 16 24 85

19 Екимов Прохор 2009
Рогова Н.С., Гребенек С.А., 

Маняхина М.А.
30 16 17 18 81

20 Трифонов Николай 2009

Черкасская А.С., Григорова-

Рудыковская Л.Т. Григоров-

Рудыковский Т.А.

16 20 18 26 80

21 Семенов Арсений 2009 Богачева Ю.Б. 12 25 20 23 80

22 Кугаевский Сергей 2010 Ткачук Т.В. 17 22 22 18 79

23 Гальцов Константин 2009 Богачева Ю.Б. 17 20 16 25 78

Мальчики 2009 и мл.
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24 Стратан Игорь 2011 Иванова А.В., Носова О.А. 12 16 15 13 56

25 Инфантьев Иннокентий 2009 Богачева Ю.Б. 13 10 18 15 56

Главный судья: Лагутина Н.В.

Юрьева О.С.
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