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IHOJOXEHHUE
0 konkypce «JIlyumui cnoprcmen 2022 roga»
U «Jlyumwuii Tpenep 2022 roga»

1. OBIIIUE ITOJOXEHMWA

Konkype «JIyummii cnopremern 2022 roma» IPOBOAUTCS € LEIBIO  BBIIBICHUS
zaguMmarommuxes  CII6 I'bBY  CIIOP «IIIBCM mo BBC  um.IO.C.TiokanoBa»
(manmee-Yupex/eHue), KOTOpHEIE MOKa3adl pe3yIsTaThl Ha BCEPOCCHMCKUX M MEXyHapOIHBIX
oHUIIMATBEHBIX COPEBHOBAHHUSIX B TEUCHME KaJIEHIAPHOTO rofa. lakxke KOHKype «Jlyummii
TpeHep 2022 roma» IpeciemyeT LeNlb BBIABICHUA TPEHEPOB YUPEXIEHUS, CIHOPTCMEHBI
KOTOPBIX II0Ka3aily B IPOIIEAIIEM KaJIeHIapHOM oy Haudosee BEICOKHE Pe3ylIbTaThl, a TakKe
HUMEIOIUE BBICOKMI YpPOBEHB NPOQPECCHOHATBHBIX KaueCTB, BIAJCIONIMX COBPEMEHHBIMU
METOJJaMU CIOPTHBHOH IIOATOTOBKH M MCIONB3YIOIIMX B CBOeH mpodeccroHaIbHON
JEATEIBHOCTH HHHOBAI[IOHHBIE TEXHOIOTHH.

KoHKypc mpoBoanTCA - B LEMAX CTUMYIUPOBAHHA  IIPOPECCHOHATIBHON JeATeIbHOCTH
CITOPTCMEHOB ¥ TPEHEPOB. ‘ '

IIpoBeneHre KOHKypca ClIOCOOCTBYET:

-COBEPINEHCTBOBAHUIO IPO(PECCHOHATHFHOIO MacTepCTRa;

-IIOBBIIIEHUIO  3aUHTEPECOBAHHOCTH  TPEHEPCKOTO  COCTaBa B Ka4eCTBEHHOM
BBITIOJIHEHUHU TPYAOBBIX (Y HKIIHIA;

-pa3BUTHUIO HHUIMATUBEL U aKTUBHOCTH;

~-MOTHBAIIMK Ha MIO3UTHBHBIA PE3YyIbTAT MEATeTbHOCTH;

-BBISIBJIEHUIO U IOJJIEPIKKE JIydILIETr0 CIIOPTCMEHA ¥ TPEHEpa Y UperK IeHHsL.

2. YYACTHHUKH KOHKYPCA

2.1.B xomkypce «JIyummit cnopremen 2022 roma» NOpPHMHUMAIOT YYacTHE BCE
3aHUMAIOIIUECS B YUPEKICHHH.

2.2.B ciydae 3auMCleHHs 3aHHMAIONIETOCA B TeYeHHWE KaJeHIApHOIO roja, B 3a4eT
IIPUHUMAIOTCS. COPEBHOBAHMUS, HA KOTOPHIX 3aHMMAIOIIMICS BBICTYIAJ TOCJE JAThl IIPUKa3a
0 3aYMCIICHUU B YUpeKICHHUE.

2.3.B ciyuyae OTYMCICHHSA 3aHHUMAIOUIETOCS B TEUCHHE KaJCHAAPHOTO IOMAa, KOHKYpPC
B OTHOIIIEHUHU HETO HE IMPOBOJUTCHL.

2.4B xoukypce «JIyummii tpenep 2022 roma» NPUHHUMAIOT y9acTHE BCE TPEHEPHL,
BKJIFOYEHHEBIC B LITAaTHOE pacIiicaHue Y YpeiieHus.



2.5.B ciy4ae 3aKII04€HKs TPYIOBOTO JOTOBOPA C TPEHEPOM B T€YEHHE KaJIEHIapHOTO rojia
B 334CT IPHHHMAIOTCS COPEBHOBaHMs, HAa KOTOPHIX 3aHMMAIOINKECS y JaHHOTO TpeHepa
BEICTYIIAJIM IIOCTIE aThl IIPUKa3a 0 npueMe Ha paboTy B YupexaeHue.

2.6.B cimydae OKOHYAaHUSI TPYJOBOTO JIOTOBOpPA ¢ TPEHEPOM KOHKYPC B OTHOIUCHHU HETO
HE IIPOBOIMTCA.

2.7K y4acTHIO B KOHKypcaX HE MIOIYCKAIOTCS 3aHUMAIOIUECS W TPEHEPhl, UMEOIIHe
JUCHHATUTMHAPHEIC B3BICKAHKUA B TE€YEHHME KOHKYPCHOTO MEpHOIa.

3. OPTAHM3ALIUS U PETTTAMEHT ITPOBEJAEHUS KOHKYPCA

3.1. Komkypc «JIyummii cmopremen 2022 roma» «qumpm Tperep 2022 ropax
mposoauTces B mepuos ¢ 01 suBaps no 20 gekaGpst.

3.2. Ilo 3aBeplIeHUI0O KOHKYPCHOTO TIEPHOIA B TEUEHHE 5 paﬁotmx IHEH TPOU3BOIUTCS
roacyeT OaIos.

3.3. 3a KaXIoe OTAEIbHOE COpPEBHOBAaHHE, HA KOTOPOM BEICTYIHMJ 3aHUMAOIIMNCS
B TEUYCHHME KOHKYPCHOIO IIEPHOJA, HAYUCISIIOTCS Oaulkl B COOTBETCTBHHM ¢ TabmHIei
Nel (mpunoxenue Nel).

3.4. bayuibl HaYMCIISIOTCS TONBKO 32 COPEBHOBAHUS, BKIIIOUCHHBIE B ENMHEIN KaneHaapHbIi
IUIaH MEXPETHOHAIBHEIX, BCEPOCCUNCKHAX H MEKIYHAPOIHBIX (H3KYJIBTYPHBIX MEPOIIPHITHIA
U CIIOPTHBHEIX MEPOIIPUATHH.

3.4. batsl, 3a pe3ynsTaThl OKa3aHHBIE CIIOPTCMEHOM Ha BCEX COPEBHOBAHHAX B TEUYECHUE
KOHKYPCHOTO IIEPHOJA, CYMMHUDPYIOTCA H 3aHOCATCA B IIPOTOKON IIojcUeTa OasioB
(mpunoxenne No2, Ne3).

3.5. IloGenurens xonKypca «JIydimmit cmopremen 2022 romay» omperensercs B KaKIoM
OTIEJICHHMH II0 BHUJY CIIOpPTa M B 4-X BO3PACTHHIX KaTeropusx (FOHOIIH, AEBYIIKH 10 17 et
1 10 19 set, roHHOPBI M IOHHOPKU 110 23 (24) JeT, MyXYHHEL, XKEHIIUHBI) 110 HAubOOoIbIIEit
cymMe Oauios.

3.6. B cmyuyae paBeHCTBa CyMMBI 0alllIoB Y IBYX H 0onee 3aHMMAIOIIHXCS MPEUMYIIIECTBO
IIOJIy4aeT TOT 3aHMMAIOLIUIC, ¥ KOTOPOro Oosbliee KOIMYECTBO OallJIOB 3a COPEBHOBAHWE
HaWBBICIIIETO YPOBHS.

3.7. B ciryyae paBeHCTBa CyMMEI OaJlJIOB y IBYX H 0oliee TPEHEPOB MPEUMYIIECTBO IOIyYaeT
TOT TpPEHep, Yy Koroporo Oonbllee KOIMYECTBO 3aHUMAIOIIUXCS,  BBICTYIIMBIIMX
Ha COPEBHOBAHIAX HAHBBICIICTO YPOBHS. . :

3:8. Tlo pesysbraraM mogcyeTa GamioB ONpEeIAIOTCS HOGG,E[I/IT@IIH B qumpex BO3P&CTHBIX
KaTeropusix:

-FOHOIIY, JEBYUIKH 10 17 neT;

-JIOHOINH, AEBYILLKHU 110 19 jeT;

-FOHUOPHI, FOHUOPKH;

-MY>K4YUHBI, )KEHITAHEI.
3.9. Pesynbrarkl 3aHOCATCA B CBOJHBIA IIPOTOKON KOHKypca (mpuioxenuwe Ned, No5) u
YTBEPKAAIOTCSA PYKOBOICTBOM Y UPEIKICHHS.

4. HATPAKAEHWUE NOBEJUTEJENA KOHKYPCA
Ilob6enuTenu konkypea «JIyummmuii cnopremen 2022 ropa» u «JIyummuit Tperep 2022 roga»
Harpaxpatorcs guminoMamu  (rpamoramu) CII6 T'BY CIIOP «IIBCM mno BBC
uM.FO.C.TroxanioBay, a Takxe IEHHBIMU MTOJapPKaMH.

5. COCTAB PABOYEM I'PYIIIBI, PYKOBOJCTBO
5.1. PyKOBOZICTBO KOHKYpPCOM OCYHIECTBISIET MpeiCeIaTellb KOHKYPCHONH KOMHCCHU:
YacosuukoBa O.E. - gupekrop CII6 TBY CIIOP «IIBCM mno BBC
uM.IO.C.Tiokanosay;
3aMeCcTUTENb IIPeACeaTes:



Txauyx FO.M. — 3amecTuTens QJUpeKTopa 1o CopTUBHOM paboTe;
UiteHBl KOMUCCHHN:

Turapenko O.B. — HaaIFHUK CIOPTUBHOTO OTACIA.

Jlpysranbsckas A M. —MHCTPYKTOP-METOIUCT;

babuiiuyk E.E. - UHCTpYyKTOp-METOQUCT;

I'puropeeBa T.B. - HHCTPYKTOp-METOIUCT;

Tamnaii SI.A. — 1enoIpOU3BOAUTENS CIIOPTHBHOTO OTENA.



[Ipunoxenue Ne 1

K TIOJIOKEHHIO 0 KOHKYpCe
«Jlyumuii cioptemen 2022 rogay
1 «JIyammit Tpenep 2022 rona»

Tab6muma Nel

Tabnuma onpeaejJeHHs KOMHIECTBa 0aJLIoB 32 pe3yabTar,
NOKa3aHHBIN Ha COpCBHOBAHHAX

Ne Panr copeBHoBanus IMokazanubiii |  KoanuyecTBo
n/n pe3yJibTaT 0ajliioB
1. | YemnuoHat Mupa 1 1,5(0,75)*
2. | UeMmmoHAT MHpa 2-3 1,4(0,70)
3. | YemnmoHatr Mupa 4-6 1,3(0,65)
4. | MexayHapoaHble COpEBHOBAHUSA 1 1(0,50)
5. | MexmyHapoHble COPEBHOBAHHUS 2-3 0,80(0,40)
6. | MexxayHapoHble COpEBHOBAHUSA 4-6 0,60(0,30)
7. | Beepoccuiickas Criaprakuana Mexay cyobexramu PO 1 1(0,50)
Ccpely CHIBHEHIIUX CIIOPTCMEHOB ’
8. Bcepoccuﬁc:l{%z Cnaprakuana Mexay cyonexramu PO 2.3 0,80(0,40)
Cpely CHJIbHEHIINX CIOPTCMEHOB
9. Bcepoccnﬁcxziﬂ Cnaprakuana Mexay cyosexkramu PO 4-6 0,60(0,30)
Cpely CHIIBHEHIINX CIIOPTCMEHOB
10. | OtkperTEIiE YeMnuonat pecybimiku benapych 1-3 1(0,50)
11. | OtkpeITEIl YemninoHat pecitybiiku benapych = 0,60(0,30)
12. | OtkpsrToe IlepBencTro pecnybauku benapych cpeau 13 0,80(0,40)
MOJIOJIEKHU
13. | Otxprrtoe IleprencTBo pecmybnuku benapycs cpenu 4 0,60(0,30)
MOJIOJIEHKHU
14. | OTKpEITOE Hepsemm__o_ pecnybnuku benapych cpenn 13 0,75(0,35)
IOHHOPORB - :
15. | Otkprrroe IepeercTBo pecy6auku benapycs cpenu 4 0,50(0,35)
IOHHOPOB
16. | Yemnmmonar Poccun 1-3 1(0,50)
17. | Yemmuonar Poccuu 4 0,75(0,35)
18. | Kyb6ok Poccun 1 1(0,50)
19. | Ky6ok Poccuu 2-3 0,75(0,35)
20. | IlepBeHcTBO POoCCHM IOHHOPEIL, FOHHOPKH 1 0,75(0,35)
21. | ITepeencTBo Poccuu IOHHOPEI, OHHOPKU 2-3 0,50(0,35)
22. | [TepencTBo Poccuu crapiiye IOHOMIIH, ICBY ITKH 1 0,50(0,35)
23. | IlepBencTBo Poccuu crapiine 10HOIIH, JEBY KU 2-3 0,35(0,17)
24. | ITepencrBo Poccun Mitainye FOHOIIM, I€BY IIKH 1 0,50(0,35)
25. | IlepenctBo Poccuu Milaalye IOHOIIN, JIEBY KK 2-3 0,35(0,17)
26. | CmapTakmaa yJanuxcs 1 0,50(0,35)
27. | CnapTakuaa yqauuxcs 2-3 0,35(0,17)
28. | CnapTakmuama MOJIOEKH 1 0,75(0,35)
29. | CnapTakuaa MOJIOIEKHA 2-3 0,50(0,35)
30. | Becepoccniickue COpeBHOBAHMUS 1 0,75(0,35)
31. | Beepoccuiickue copeBHOBaHUS 2-3 0,50(0,35)




* B ckoOkax yka3aHbl 0aJuThl )11 HEOMUMITHHUCKAX AUCIIUATUINH;

bamnel HAYMCHIAIOTCA B MOJMHOM OOBEME IPH YCIOBHHM YYacTHS B BHJIE IPOIpaMMBI HE
MeHee 6 y4acTHHKOB (Iap, TPy, SKUIIAXKeH, KOMaHa U T.IL.), a B BUJaX CIIOpTa CPEIH JIMILL C
OIPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMHY - HE MEHee 4 YYacTHUKOB (I1ap, IPyIIIl, SKUIIaKEH, KOMaH] |
T.IL.), TIPH YYaCTHH MEHBIIE 6 Y4aCTHUKOB (MeHee 4 y4acTHHKOB), TO OalIbl HAUYUCIAOTCA B
pasmepe 50%, npu y4acTuu MeHee 3-X YUaCTHHUKOB, OaJlIbl HE HAYUCIISIFOTCS

Tabmuma Ne2

Hepeqem. HEeOJTHMIIHHCKHX JHCIHIIIHH IO OJIHMIHHCKHM BHAAM CIiopTa

Ne
/n

Bug cnopra

Jncnuninaa

I'pebHoii criopT

Axanemuueckas rpebns-oIMHOYKA-JI/B,
akazieMu4deckas rpebns-aBoiika 6e3 pyneBoro-i/s,
aKajeMuueckas rpedisi-1BoiKa ¢ pyJlIeBbIM,
akazieMH4aecKkas rpeds-ueTBepKa ¢ pyIeBEIM,
akazieMHuJeckas rpedisa-ueTBepka 6e3 pysieBoro-i/a,
aKajgeMuueckas rpebis-BocsMepKa ¢ pyJIeBBIM-11/B,
HapoHas rpebis,

puOpexHas rpedirs

['pebns Ha
Oalimapkax 1 KaHO?

K-1: gucranmuu: 200 M., kpyr, 2000 M., 5000Mm., 10000Mm., mapadon,
sctadera (4*500 m. mwim 4*200 Mm.)

K-2: mucranium 200M, 200 M (cmemannsti), 1000 M., 5000 M., 10000
M, MapagoH;

K-4: mucranmus 200 M., 1000 M., 10000 M;

Kanynono

C-1: gucranmus kpyr, 500 m., 2000 M., 5000 M., 10000 M., mapadon
C-2: mucrannuu 200 M., 200 M (cMmemrannbiii), 1000 M.,

5000 m., 10000 M., mapados;

C-4: Bce qucTaHIUN

JI-10: Bce mucTaBmun

J1-20: Bce puCTaHIUH

dbpucTaiin Ha O6ypHOIT Bo/e: BCe TUCTAHIMH

I'pebHoit cnanom

K-1:akcrpum, 3 x K-1,3xC-1,3 xC-2
C-2: cMemaHHEIH

Tpuatnon

Tpuamion- Kpocc, TpUATIOH-3UMHMM, BCE TUCIUTUIMHEI [Ty aTIO0H,
aKBaTIOH

[TapycHslii ciopT

«OnTuMucT?, «3yM -8», «420», «29», «Iyd», Tyd-MUHUY, «ITyd-
paauaiy, «J1azep-paguai My ckoi», «SB 20», «J/70», «banbopty,
«TexHo», «RS:X»

Cepdunr

BeiikcepduHr, BEHKCKUM, JOCKA ¢ BECIIOM, JUTHHHASA JOCKA




[Ipunoxenue Ne2

K IIOJIOJKEHMIO 0 KOHKYypCe
«JIyummmii cmopremen 2022 roma»
u «JIyumwuii Tperep 2022 roga»

Tabmura Nel

ITpoToxon moac4yera 6a/1/10B Y4aCTHUKOB KOHKypca «JIlyumuii copremen 2022 roga»

Ne 0)5(0) ®HO | CopeBuoBanue | Pesynsrar | bammer | Cymma | Mecto
/11 CHOpPTCMEHA |  TpeHepa OauioB

24
3aMecTHTeNb JUPEeKTopa 10 CIOPTUBHOI paboTe Q’/f//f 0. M. Txauyx

Turapenxo O.B.
Jpysransckas A.J.
Bbabuituyk E.E.
I'puropsesa T.B.
Tanait S.A.




IIpunoxenne No3

K IIOJIOKEHUIO 0 KOHKypCe
«JIyammuit cmopremen 2022 rogay
1 «JIyummii Tperep 2022 romax»

Tabmuma Nel

IIpoTokon moacyera 6a/1710B y4aCTHHKOB KOHKYypca «JIyqmmii Tpenep 2022 roga»

Hovunanus

Tpenep

(=]

GaMuIKs, ¥Ms, OTYECTBO

5

Cymma GanmoB

Mecto
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3aMecTHTeIb JUPEKTOpa 110 CIOPTHBHOMR paboTe Mfﬁ

Turapenko O.B.

Hpysransckas A,

babwuituyk E.E.

I'puropsesa T.B.

Tamaii SL.A.

10.U.Txauyk




ITpunoxxenue Nod

K IIOJIOKEHHUIO O KOHKYpCe
«Jlyuyumii cnopremen 2022 roga»
U «JIyqmmuii Tpenep 2022 roga»

YTBEPXJAIO

Hupexrop CII6 I'BY CIIOP
«IIIBCM no BBC mm.}O.C.TrokamoBay

0O.E.YacoBHuKOBa

« » 202271,
Tabnuna Nel
CBoaHBIH NPOTOKOJ KOHKYpca «Jlyqmmii cmopTcMeH roaa»
Ne Damunus, ums, | Bun cnopra | Tpenep Cymma 3anqaroe
/T OTYECTBO 6aioB MECTO
Homunanus- 10HOIIN, AEBYIIKH 10 17 et
1
2
3
Homunanus- 1oHOIIH, JeBYINKH A0 19 ner
1
2
3
HoMmuHanus- OHUOPBL, IOHHOPKHU
1
2
3
HoMuHamus- My>KYuHBL, JKEHIHHEI
1
2
3
3aMecTUTEIb TUPEKTOpa 10 CIIOPTHUBHOI paboTe Q/ﬁ/gg 10.1. Txkauyk

Turapenko O.B.

Hpysransckas A.W.

babuituyx E.E.
I'puropsesa T.B.
Taunaii S1.A.




[Ipunoxenue 5

K ITOJIOKEHHIO O KOHKYpPCE
«JIyummii copremen 2022 roma»
U «Jlyuiuit Tpenep 2022 roma»

YTBEPXJIAIO

Hupexrop CII6 I'BY CIIIOP

«IIIBCM o BBC um.}O.C.TrokanoBa»
0O.E.YacoBnukoBa

« » 2022r.

Ceoanblii npoTokon koukypca «Jlyqmmnii Tpenep 2022 roga»

Ne DaMuInsg, UMs, OTYECTBO Bun cnopra | Cymma 6annor | 3anstoe
/1 MECTO

HomuHanus- Mitamme roHomH 1o 17 jger
1
2
3
HomuHarusg- 1oHOIM, IeByInKu 10 19 aer
1
2
3
HomuHanus- I0HHOPEL, IOHHOPKH
1
2
3
HoMmuHanusi- My>KYUHBL, HKESHIITUHbI
1
2
13

3aMeCcTUTENb AUPEKTOpA MO CIIOPTUBHOM paboTte W% 10.1.Txauyk

Turapenko O.B.
Hpysraneckas A.W.
babwuituyk E.E.
I'puropeera T.B.
Tanaii SI.A.




